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対象者 要支援又は要介護と認定された方
利用日 月曜日～土曜日
定休日 日曜日、年末年始
利用時間 10時00分～16時00分
申込方法 当施設又は居宅介護支援事業所へ

お問い合わせ下さい

デイケアでは、各種コースをご用意しております。
1．リハビリコース （リハビリ中心のコース）
2．短時間コース （午前・午後の半日コース）
3．レスパイトコース（入浴・食事がついた介護コース）

私は令和元年から利用しています。
一番楽しみにしている事は、リハビ
リで筋肉をつける事です。また立つ
事ができる様に、頑張っています。
お話しする友達が沢山できた事も、
とても嬉しいです。ここは優しい職
員の方ばかりなので、何の心配もな
く来られますよ。

大図さん 佐藤さん

私は今年の3月から利用しています。
リハビリを頑張る事で、家の手すり
に頼らずに歩けるようになってきま
した。また、話し相手が多く、美味
しいご飯も食べられて楽しいです。
もっと上手に歩けるようになって、
畑いじりや散歩ができるよう、これ
からも頑張ります。

職員による紙芝居
「寿限無」披露。
軽妙な語り口に、
満員御礼、拍手喝采。
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おいしいどら焼き
作りに挑戦

彩りのある、
憩いの場へ
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