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10/8(水)、10/10(金)の両日に新潟市中央区の「動物ふれあいセン

ター」へ外出してきました。理学療法士が主体となり、レクリエーション

にとどまらずリハビリテーションとしての外出を計画し楽しくも体力がつ

く外出となりました！目の前で、かわいい動物ともふれあい笑顔や楽しい

笑い声も多く心のリハビリにもなりました。

秋の外出リハビリテーション

皆様 マチュアハウス横越で活き活きリハビリ！

リハビリ職員は、理学療法士３名・作業療法

士３名・言語聴覚士２名の８名体制です！

言語聴覚士と管理栄養士

が連携を取ります！

セラピストの指導で機能維持！向上！
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10/2８(火)秋の防災訓練

を開催いたしました！

BCP、水害(洪水)の訓練

と研修も行い職員、ご利

用者、委託業者の皆様も

真剣に取り組んでいただ

きました！

今年も、新潟こうなん商工会女性部様から、

花いっぱい運動として、きれいなビオラを

設置して頂きました！寒くなる季節に目に

鮮やかに飛び込む黄色や紫色の花々！中庭

に飾らせていただき入所者の皆様に毎日鑑

賞して頂きます。ありがとうございました。

９・１０月は全体も個別も研修が盛んに

行われました！

認知症予防についてや事故対策、口腔ケ

ア リスクと感染症、防災、水害対策など

外部の講師・歯科医師も招いたり、自分

たちで考えたり委員会活動も盛んです！

暑い夏もようやく一息つき、

外に出て散歩もできるよう

になりました。秋の気配を

探しに、セラピスト(理学療

法士、作業療法士、言語聴

覚士)と個別にリハビリを楽

しんでいます！ちょうど目

の前に、五頭連峰がハッキ

リ見えます！皆様の会話も

はずみます！

焼き芋大会 開催！

ようやく秋らしく セラピストと一緒にお散歩です！

秋は職員研修も盛んです！

マチュアハウスのお芋です！

法人内の高齢者・障がい者施設合同研修！

秋の防災訓練！

今年もありがとうございます！

皆で火の番をしてます！

10/2９(水)新潟市保健所より高齢者・障がい者

施設を対象にした感染症対策に関するZOOM研

修会がありました。法人内には、障がいの福祉

サービス事業所があり合同で研修会に参加し感

染症の標準予防策の考え方や嘔吐物処理の演習

など実践を学びました。

おいしくなーれ！


